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Тема: Продукты 

Цель: развитие лексико-грамматического строя речи путем использования игровых 

упражнений по теме «Продукты» 

Задачи: 

Образовательные: 

1. Расширить и уточнить знания детей о празднике продуктах питания, деятельности повара. 

2. Продолжать учить разгадывать загадки. 

Коррекционно-развивающие: 

1. Развивать слуховое внимание и словесно-логическое мышление в ходе беседы с детьми 

и игровых упражнений; 

2. Уточнить и расширить словарный запас по теме «Продукты», учить детей называть 

предметы обобщающими словами (продукты, мясные продукты, молочные продукты, хлебобулочные 

изделия); 

3. Учить детей называть существительные обобщающими понятиями; 

4. Учить детей подбирать глаголы и прилагательные к существительным; 

5. Развивать силу, ловкость и координация движений пальцев рук в ходе пальчиковой 

гимнастики; 

6. Развивать умение высказывать свою мысль связно и последовательно, отвечать на 

вопросы полным предложением. 

Воспитательные: 

1. Воспитывать умение работать в группе; 

2.  Воспитывать умение соблюдать правила этикета, принятые в обществе. 

Оборудование: картинки мясных (мясо, сосиски, сардельки, ветчина, колбаса вареная, колбаса 

копченая), молочных (сметана, кефир, мороженое, сыр, масло, молоко, йогурт, творог) продуктов и 

хлебобулочных изделий (колобки, сушки, крендели, бублики, баранки), тарелка, магнитные доски, 

корзинка, подносы 2 штуки, раскраска, карандаши, кухонная утварь: кастрюля, сковорода, ложка, 

лопатка, стакан, мясорубка, нож. 

Используемые технологии: игровая технология, технология наглядного моделирования, 

технология развития лексико-грамматического строя речи, технология развития связной речи детей, 

личностно-ориентированная модель взаимодействия с детьми.



Ход занятия: 

1) Организационный момент. Загадка по теме. 

Логопед и дети сидят в кругу на стульчиках. Логопед приветствует детей: 

- Здравствуйте, ребята! Сегодня я бы хотела познакомить вас с одной интересной профессией. 

Хотите узнать, в кого мы сегодня превратимся? Тогда скажите мне, кто это? 

В ресторане их найду я - 

Эти люди в колпаках 

Над кастрюлями колдуют 

С поварешками в руках. 

Дети высказывают свои догадки. Логопед говорит: «Правильно, это повара. Расскажите мне, чем 

занимаются повара?» 

Дети отвечают: «Повара готовят обед, варят, жарят и т.д.» 

2) Игра «Найди ошибку». 

Логопед говорит: «Давайте вспомним, что можно готовить, есть и пить. Я вам называю 

предложение, и кидаю каждому из вас мячик, вы отвечаете, бывает так или нет, и возвращаете мяч 

обратно». 

Логопед и дети встают в круг, логопед бросает мяч и проговаривает предложение, например: «Я 

пеку чай и кипячу блины». А ребенок отвечает: «Нет, так не бывает. Я завариваю чай и жарю блины» и 

т.д. Примеры предложений: Я ем сок и пью суп. Я жарю крем и взбиваю картошку. Я варю котлеты и 

жарю суп. Я пью торт и ем компот.  

3) Введение в тему. Игра «Назови одним словом» 

Логопед говорит: «Молодцы! Давайте сядем обратно на места. А вы знаете, из чего повара готовят 

обед?» 

Дети отвечают: «Повара готовят обед из продуктов». 

Логопед спрашивает: «Ваня, как называются продукты из мяса? Маша, как называются продукты 

из молока?» 

Дети отвечают: «Продукты из мяса – это мясные продукты. Продукты из молока – это молочные 

продукты». 

4) Игра «В магазине» 

Под доской на столе перед детьми разложены картинки различных продуктов. Логопед говорит: 

«Сейчас мы с вами пойдем в магазин и купим некоторые продукты для нашего обеда. Мальчики покупают 

только мясные продукты, а девочки покупают только молочные продукты. Пожалуйста, по очереди 

подходите к доске, выбираете, что вы хотите купить и возвращайтесь на место.» 

Дети выбирают изображения нужных продуктов, берут их и садятся на места. Логопед по очереди 

спрашивает каждого ребенка: «Что ты купил(а) в магазине?» 

Дети отвечают: «Я купил сосиски. Я купила сметану и т.д.» 



Логопед говорит: «Отлично, повесьте картинки со своими покупками на доску. Девочки вешают 

свои картинки на левую сторону доски, а мальчики вешают свои картинки на правую сторону доски. Что 

осталось на столе? Как называют изделия из хлеба?» 

Дети отвечают: «На столе остались хлебобулочные изделия». 

5) Пальчиковая гимнастика «Пекарь» 

Дети и логопед стоят у стульчиков. Логопед говорит: «Давайте выполним пальчиковую 

гимнастику про хлебобулочные изделия». Дети показывают движения и проговаривают слова по образцу 

за логопедом. 

Пекарь, пекарь, (хлопают в ладоши). 

Из муки испеки нам колобки, («пекут» колобки). 

Да сушки — Ванюшке, (соединяют большие и указательные пальцы). 

Да баранки — Танюшке, (соединяют большие и средние пальцы). 

Да бублики — Гришке, (соединяют большие и безымянные пальцы). 

Да крендельки — Маришке (соединяют большие пальцы и мизинцы). 

6) Поисковая игра «Вспомни и найди»  

Логопед спрашивает: «Девочки, какие хлебобулочные изделия из нашей пальчиковой гимнастики 

вы запомнили?». Девочки по очереди отвечают: «Я запомнила сушки. Я запомнила 

колобки/баранки/бублики/крендельки». Логопед говорит: «Мальчики, найдите эти хлебобулочные 

изделия на столе и назовите, что вы нашли». Мальчики по очереди выходят к столу, выбирают картинку, 

возвращаются и рассказывают, что они нашли: «Я нашел сушки. Я нашел 

колобки/баранки/бублики/крендели». Мальчики кладут свои картинки на тарелку. 

7) Игра «Что делает повар?» 

Логопед и дети подходят к другому столу. На столе стоит корзинка с посудой и лежат два подноса. 

Логопед говорит: «Девочки будут варить кашу и подавать ее на стол, а мальчики будут жарить котлеты. 

Девочки, какая посуда нужна, чтобы сварить кашу? Мальчики, какая посуда нужна, чтобы пожарить 

котлеты?» 

Девочки отвечают: «Чтобы сварить кашу, нужна кастрюля, поварешка и т.д.». Мальчики говорят: 

«Чтобы пожарить котлеты, нужна сковорода, лопатка и т.д.» 

8) Игра «Похвали повара» 

Логопед спрашивает: «Девочки, какие котлеты получились у мальчиков? Мальчики, какая каша 

получилась у девочек? Давайте придумаем как можно больше слов-признаков». 

Девочки по очереди отвечают: «Котлеты горячие, ароматные, сочные и др.» Мальчики по очереди 

отвечают: «Каша сладкая, густая, нежная и др.» 

9) Итог занятия. Рефлексия.  

- Ребята, вы молодцы! У вас получились замечательные каши и котлеты. Давайте вспомним, что 

вы сегодня делали. Что было самым трудным? Что больше всего понравилось? 
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